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Dicteer-tools kosten doorgaans 15 tot 30 euro per maand. Niet nodig. Hieronder
een setup waarmee je dezelfde kwaliteit krijgt voor een paar tientallen centen per
maand — via je eigen API.

Wat je nodig hebt

* Een Grog-account (gratis aanmaken, je krijgt een API-sleutel)
* De app Vowen (gratis, ondersteunt bring-your-own-API)

e Tien minuten

Stap 1 — Maak een Grog-account en
haal je APIl-sleutel

Ga naar console.grog.com™ en maak een account. Bij Groq draait
Whisper-large-v3-turbo razendsnel en je betaalt per seconde gebruik — voor
normale dagelijkse dictatie blijft dat onder een euro per maand.

In het Grog-dashboard:

01

Open de sectie API Keys

02

Klik op Create API Key

03

Geef de sleutel een naam (bv "Vowen") en kopieer hem
direct — je ziet hem maar één keer

Bewaar de sleutel in een wachtwoord-manager. Niet in een tekstbestand op je
bureaublad.

Stap 2 — Installeer Vowen en koppel
je API
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Download Vowen. Open de app en ga naar Configure your Al.

0l

Kies bij speech models: Whisper-large-v3-turbo

02

Selecteer provider: Groq

03

Plak je APIl-sleutel in het veld

04

Zet Enhanced transcription with Al aan — dat verbetert
zinsconstructie tijdens het transcriberen

Klaar. Test met een korte zin om te zien of de transcriptie binnenkomt.

Stap 3 — Drie features die je
dagelijks gaat gebruiken

Voice log (home-scherm). Alles wat je dicteert komt hier terecht, Al-verbeterd.
Geen losse documenten openen, geen ctrl-V'en.

Dictionary. Voeg eigen vakwoorden toe (klanthamen, productnamen, jargon). De
transcriptie pakt ze dan zonder fouten.

Workflows (optioneel, voor later). Automatische acties op wat je dicteert — bv
automatisch in een Notion-pagina of email-draft zetten. Niet nodig om te
beginnen.

Wanneer dit het meeste oplevert

* Brainstormen. Hardop denken haalt andere ideeén boven dan typen. Een
open spraak-doc is meer als een gesprek dan een schrijftaak.
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* Meetings transcriberen. Schiet een audio-bestand in en je hebt het gesprek
terug in tekst. Sneller dan handmatige notulen.

* Lange e-mails of functionele ontwerpen. Spreken gaat ongeveer drie keer
sneller dan typen voor dit soort tekst.

* Bouwen of denken terwijl je beweegt. Niet aan een toetsenbord vastzitten als
de ideeén komen.

Wat het kost in de praktijk

Bij dagelijks gebruik (1-2 uur dictatie per dag) zit je op ongeveer 0,30 tot 0,60
euro per maand bij Groq. Een paar tientallen seconden API-tijd kosten een paar
centen. Vergeleken met 15-30 euro per maand voor een abonnement is dat 25 tot
50 keer goedkoper, voor vergelijkbare kwaliteit.

Wat dit niet vervangt

Geen toetsenbord wegdoen. Code typen blijft typen. Korte chat-berichten blijven
korter te typen. Voor langere stukken werk en denkwerk is spreken alleen veel
sneller.

Over Tico.

Tico van Gerner helpt MKB-bedrijven met praktische software voor klantcontact, service
en facturatie. Bij Aiden doet hij SAP CX-implementaties; daarnaast bouwt hij Fikst —
maatwerk-software voor installatie-MKB.

Connect op LinkedIn — linkedin.com/in/ticovangerner
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